
Beifußblättrige Ambrosie*
Ambrosia artemisiifolia

Beifußblättrige Ambrosie
(Ambrosia artemisiifolia)

Beschreibung: Staude, Höhe 0,20-1,50 m; Herkunft: Nordamerika; Blatt: doppelt 
fiederschnittig, beiderseits grün (A); Stängel: abstehend behaart; Blüte: Mitte Juli bis 
zum Frost, männl. Blütenstände am Ende der Sprosse, weibliche Blüten in Blattachseln 
am Stängel (D); Samen: ab Mitte September, ca. 3 mm, mehrere Jahrzehnte keimfä-
hig; Wurzel: kleines Wurzelwerk (B); Vermehrung: Samen; Ausbreitung: Wind und 
Wasser, mit Bodenumlagerung (Samen); besondere Merkmale: stark allergieauslö-
sende Pollen (C), allergische Hautreaktionen bei Kontakt mit der Pflanze möglich.
Problematik: Gefährdung der menschlichen Gesundheit durch Auslösen allergischer 
Reaktionen, Ausbilden von Dominanzbeständen.
Vorbeugung: Verhindern der Ausbreitung über Samen; keine Umlagerung von mit 
Samen verunreinigtem Boden (auch von ehemaligen Standorten); nach der Maßnahme 
Kontrolle von Geräten und Schuhwerk: haftende Samen entsorgen. 
Priorität bei der Bekämpfung: Bestände, die die Verkehrsicherheit beeinträchtigen 
(z. B. an Betriebswegen); in der Nähe von Gewässern, Kompensationsflächen und na-
turschutzfachlich hochwertigen Flächen.
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Bekämpfung: Bestände < 5 m²: Ausreißen mit Wurzel vor der Blüte und Entsorgen 
der Pfanze ( Juni bis Anfang Juli). Bestände > 5m²: Mähen vor der Blüte und Entsorgen 
der Pfanze ( Juni bis Anfang Juli). Beobachtung und Wiederholen beider Maßnahmen 
aufgrund unterschiedlicher Altersstadien.
Schutzmaßnahmen: Beachten der jeweiligen Betriebsanweisung, u. a. Tragen von 
Schutzhandschuhen, Atemschutz im Zeitraum des Pollenflugs (Mitte Juli bis zum 
Frost), Reinigung der Geräte nach Gebrauch.
Abstimmen der Maßnahmen mit den zuständigen Behörden, insbesondere in Schutz-
gebieten und im Bereich gesetzlich geschützter Biotope (§ 30 BNatSchG) und aus 
Gründen des Artenschutzes (z. B. Vogelbrut, § 44 BNatSchG).
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Quellen und weiterführende Literatur: 
• http://www.ambrosiainfo.de/
• BfN (2015): Management-Handbuch zum Umgang mit gebietsfremden Arten in Deutschland, Bd. 1

* Zur Verwechslungsmöglichkeit mit anderen Pflanzen: 
   http://www.ambrosiainfo.de/
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